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VERBALE ASSEMBLEA ORDINARIA DI MABAWA 
 

Data Giovedì, 20 aprile 2023 

Luogo presso la Sala Multiuso di Vezia  

Ora 18.15 è stata fatta la prima chiamata 

 
 
L’assemblea inizia alle ore 18.30. Presenti 28 persone 
 
 

 

 

Estensore verbale Marinella Galli  

 

N. Argomento  

1. 
 
Elezione del/della 
presidente del giorno 
 

 

Nominata Ilaria Marchesini Fossati quale presidente del giorno. 

2. 
 
Designazione degli 
scrutatori/scrutatrici 
 

Gianluigi Fossati e Ermanno Keller vengono designati scrutatori.  

3. 
 
Lettura del verbale 
dell’ultima 
assemblea 
 

 
La presidente del giorno chiede all’assemblea di dispensare dalla 
lettura del verbale dell’ultima assemblea, considerando che tutta la 
documentazione è stata caricata nel sito dell’associazione e ne 
chiede l’approvazione. Il verbale è approvato all’unanimità. 
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4. 

 

Rapporto della 
tesoriera e del 
revisore del 
consuntivo 2022 

 

 

 

 

 

 

Rapporto della 
tesoriera e del 
revisore del 
consuntivo 2022 

 

 

 
La nostra tesoriera, Ilaria Marchesini Fossati, presenta i conti 2022. 
Consegnate a tutti i presenti una copia del Bilancio, del Conto 
Economico, come pure degli allegati.  
 
Nel 2022 le entrate ammontano a CHF 435'943.61  mentre per far 
fronte all’esecuzione dei progetti presentati, sono stati spesi 
CHF. 365'603.34 per un risultato d’esercizio di CHF. 70'340.27. 
 
Sono ringraziati tutti i sostenitori e i soci per la loro fiducia e il loro 
supporto che ci ha permesso quest’anno di avere delle riserve per 
le borse di studio e gli stipendi degli operatori “Mabawa” in Rwanda 
(Leon, Alice …) 
 
Il revisore, sig. Vladimiro Petito, che si scusa per la non presenza, 
ha stilato il rapporto e invita all’accettazione dei conti. Conferma 
che la contabilità dell’associazione è conforme alle norme e alle 
disposizioni legali e agli statuti. 
 
La presidente ringrazia per il lavoro svolto con grande impegno la 
tesoriera e lo staff della Core Fiduciaria e il sig. Petito. 
 
La documentazione e gli allegati ai conti annuali per l’esercizio 
chiuso il 31 dicembre 2022 sono stati caricati sul sito 
ww.mabawa.org. 

 
5. 
 

 
Approvazione del 
rapporto dei revisori 
e approvazione dei 
conti 
 

L’assemblea approva all’unanimità i conti 2022 e il rapporto dei 
revisori e nel contempo dà scarico all’associazione e alla tesoriera. 

 

 

6. 

 

 

Comitato 2023 
 

 
Viene riproposto il comitato attuale, così composto: 
 
Presidente:               Katrine Keller 
Vice presidente:       Ilaria Marchesini Fossati 
Segretaria                Marinella Galli  
Comunicazione e 
Media                       Barbara Peretti 
Responsabile 
Eventi                       Carla Groppelli 
Tesoriera:                 Ilaria Marchesini Fossati 
Membri:                    Corinna Giambonini 
                                 Kika Brenni Zoppi 
                                 Donatella Revay 
                                 Catherine Gasser 
Progetti/EDU            Laura Spertini (responsabile) 
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7. 

 

 

Relazione della 
presidente  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Relazione della 
presidente  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Congo 
 
Come già annunciato lo scorso anno, la scuola di Bwegera è stata 
completamente ricostruita e ora comprende nuove aule, 12 cabine 
wc con fossa settica e una fontana sul piazzale è stata allacciata 
alla rete idrica. 
 
 
Come da sempre, chi viene promosso alla fine della secondaria 
Junior accede alle superiori potendo in seguito frequentare i collegi 
distanti di Uvira o Luvungi, quest’anno così suddivisi: 
 
UVIRA :      49 borse di studio nelle sezioni sociale e agronomia 
LUVUNGI : 33 borse di studio nella sezione pedagogica 
 
Tutte le borse di studio sono gestite dalla scuola stessa, che riceve 
mensilmente USD 1000. 
Lo stato ha premiato la scuola che è una delle poche funzionanti 
nella regione. 
Lo scorso 13 gennaio 2023 abbiamo ricevuto un rapporto di 
aggiornamento dal responsabile Joseph Bitasira che scrive: 
 
Grazie mille perché dal 9.01.2023, primo giorno di scuola, i nostri 
figli stanno studiando grazie al vostro sostegno. Gli studenti che 
studiano in altre scuole sono a casa e i loro docenti sono in 
sciopero. Ieri siamo stati visitati da due ispettori provinciali e hanno 
apprezzato tutti questi lavori. Gli insegnanti partecipano 
puntualmente e regolarmente al servizio. Gli alunni frequentano la 
scuola in massa. Abbiamo i mezzi per facilitare l’insegnamento, il 
materiale didattico e i libri di testo. 
 
 
La grande Nyamyumba  
  
Per darvi un’idea dei progetti di sostegno effettuati, è doveroso 
confrontare la popolazione rwandese, che ha raggiunto 14 milioni 
(525 abitanti per km²) con quella svizzera, dove vivono 8'800'000 
milioni di abitanti (219 per km²). L’età media rwandese è di 20 anni, 
contro i 43.5 della Svizzera. Quanti studenti! 
 
 
Educazione  
 
I progetti relativi l’educazione eseguiti quest’anno sono stati: 
 
- A gennaio 2022 è finalmente arrivato il container donato 
dalla Fondazione Books for Africa USA con una grandissima 
quantità di libri per la biblioteca della scuola secondaria. Come 
spese impreviste sono state installate delle librerie supplementari. 
Tavoli e sedie, come pure l’illuminazione, sono stati forniti e 
installati all’inizio del 2023. 
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Relazione della 
presidente  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
- Sempre a inizio 2022 è finalmente stato deciso di costruire il 
muro di cinta attorno all’area delle ragazze, che, per obbligo del 
capitolato del Mineduc, avrebbe dovuto già essere implementato 
ma ci sembrava una spesa non prioritaria. Il Governo ha fornito i 
mattoni al prezzo di costo.  
 
Ricordiamo che la strada adiacente l’area delle ragazze è molto 
frequentata, soprattutto dai militari della scuola reclute e dai 
contadini che la transitano con il bestiame e da qualche ladruncolo 
che si appropriava di abiti stesi ad asciugare. Il muro di cinta 
garantisce alle ragazze privacy e sicurezza. 
 
- A marzo 2022 sono iniziati i lavori delle Friendly Toilets, 
servizi notturni attrezzati per l’igiene mestruale con accesso diretto 
dai dormitori, dove possono provvedere all’igiene intima senza 
doversi recare alle docce. Tutti i lavori sono stati terminati.  
 
- In parallelo è partito anche il progetto riguardante il periodo 
mestruale e più genericamente la sfera sessuale femminile. Sono 
state create due “girl’s room”, spazio dove trovarsi e confrontarsi su 
un tema che è sempre meno tabù e dove viene facilitata la 
gestione del periodo mestruale. Alice segue le ragazze ed è 
spesso a loro disposizione per rispondere alle domande. 
 
- La scuola è stata dotata di un inceneritore, per poter 
smaltire in modo corretto ed ecologico il materiale sanitario, che 
veniva gettato nelle fosse settiche intasandole e inquinando.  
 
- I ragazzi sono entusiasti del campo sportivo inaugurato nel 
2021 e che viene utilizzato al massimo anche durante il weekend, 
dove vengono organizzati incontri interscolastici con squadre locali, 
favorendo lo spirito di appartenenza alla scuola e l’entusiasmo dei 
nostri studenti. 
 
- La scuola è autonoma in termini di approvvigionamento 
idrico. Dispone di acqua in abbondanza per 500 persone e 
risparmia una notevole quantità di denaro non dovendo acquistare 
l’acqua dal Distretto. Con più acqua a disposizione sono migliorate 
igiene, nutrizione e salute. 
 
- Le borse di studio professionali e fuori sede sono rimaste 
poche e finiranno a breve. Le borse universitarie sono attualmente 
16, mentre quelle secondarie sono 70 e tutti nella scuola di 
Nyamyumba. 
 
 
Case  
 
A inizio 2022 è stata inaugurata la casa di Marie Mukamusoni, che 
era deceduta lasciando due figlie di cui una già madre e un 
maschio. Parte dei fondi è stata raccolta dagli studenti della 
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Relazione della 
presidente  

 

 

Virginia Tech University e Mabawa ha provveduto, come sempre a 
terminarla.  
 
 
Pigmei  
 
Nel 2022 sono state costruite altre due case per i Pigmei. 
Purtroppo questo aumenta la densità degli abitanti di Kajagali non 
aumentando però gli ettari di terrazze coltivabili per garantirne la 
sicurezza alimentare. Per fortuna la solidarietà è uno dei valori 
base dei pigmei-Batwa, che condividono sempre il poco o il tanto 
che hanno tra loro. 
Le terrazze di the stanno già dando qualche piccolo raccolto e 
dovrebbero essere redditizie entro la fine del 2023. 
 
 
Dispensario e salute  
 
Prima dell’estate sono iniziati i lavori per un ampliamento del 
padiglione del dispensario medico per il progetto epilessia. 
All’ambulatorio è stato aggiunto uno spazio dove il Prof. Fidel 
Sebera può visitare i pazienti dopo che Telesphore li ha sottoposti 
a esami neurologici. 
 
Il progetto ipertensione fase II è finalmente iniziato a giugno 2022  
prendendo a carico il trattamento di persone da ricontrollare, i cui 
valori pressori erano già stati considerati (ca. 650 soggetti tra 
maggio e giugno 2022) 
 
Grazie ad un accordo di collaborazione tra la Facoltà di Medicina 
dell’università La Bicocca di Milano e il Ministero della Sanità 
rwandese, è stato possibile valersi della partecipazione di due 
studentesse a fine corso negli studi di medicina: Isabella Hunjan e 
Clara Stroppa che sono con noi stasera. 
Isabella prende la parola e illustra ai presenti come hanno potuto 
collaborare e valutare clinicamente i soggetti ipertesi, effettuando 
esami strumentali ed effettuando prelievi di sangue che permettono 
una corretta valutazione del rischio di malattie cardiovascolari. 
Ogni partecipante ha in seguito ricevuto l’appropriata terapia 
farmacologica e richiamato per un ulteriore controllo. 
 
Isabella e Clara sono state ben accolte dalla comunità di 
Nyamyumba e hanno potuto partecipare anche a momenti 
aggregativi e di lavoro in collettività. 
 
Il mese di luglio a Kigali si è tenuto il RCP HTA Symposium a cui 
hanno partecipato il Dr. Franco Muggli e il Prof. Gianfranco Parati  
presentando il progetto. 
 
Il progetto dell’ipertensione è stato seguito anche dal Prof. Mario 
Bianchetti che ci ha fatto visita quest’anno, unitamente al ritorno di 
Patrizia Venzin e Barblina de Tann, stupende collaboratrici. 
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8. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Varie ed eventuali 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Le visite a Nyamyumba:  
la nostra presidente, Katrine Keller, Ilaria Marchesini Fossati, il 
Dr. Franco Muggli. il Prof. Gianfranco Parati, il Prof. Mario 
Bianchetti, Isabelle Hunjan, Clara Stroppa, Barblina De Tann e 
Patrizia Venzin. 
 
In senso inverso, da Nyamyumba a Lugano Alice ha potuto 
frequentare un mese al cardiocentro riscuotendo grandi lodi. 
 
I ragazzi della Virginia Tech University sono tornati a 
Nyamyumba ben due volte durante l’anno; ad aprile e a 
novembre. Come preannunciato la casa per gli orfani di Marie 
Mukumusoni è stata sponsorizzata da una loro colletta. 
 
Numerosi sono stati gli incontri a Kigali:  
la D.ssa Charlotte Bavuma (Rwanda College of Physician) 
il segretario esecutivo delle risorse umane per la salute sig. 
Patrick Ndimubanzi 
il Ministro della sanità pubblica sig. Daniel Ngamije 
la Direzione dell’ospedale di Munini 
il consigliere alla Presidenza per la salute Dr. Santus Musafiri 
 
Senza dimenticare naturalmente i nostri due responsabili 
locali: 
Rwanda Biomedical Center: Dr. Evariste Ntaganda, NCD 
Department 
Rwanda Investigators: Bienvenu Muvunyi, MD Munini H+ 

 
 
Prima di concludere, la Presidente Katrine, ringrazia nuovamente 
Ilaria Marchesini Fossati per tutto il lavoro contabile, il comitato 
esecutivo per l’impegno e per essere sempre presente e tutti i 
partecipanti e sostenitori per la loro fiducia e sostegno. 
 
Da tutti noi un grande applauso a Katrine, instancabile presidente e 
“motore” di Mabawa. 
 

 
 
Alle 19.45 la presidente Katrine chiude l’assemblea e invita i presenti alla cena per l’occasione 
all’Osteria Riva di Vezia, momento conviviale per ampliare la conoscenza di tutte le persone che hanno 
fiducia nel nostro operato. Grazie a tutti! 
 


